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Ðåãóëÿöèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ïðåäóñìàòðèâàåò äâà îñíîâíûõ ïó-
òè ðåàëèçàöèè ñèãíàëüíûõ âîçäåéñòâèé � ãóìîðàëüíûé è íåéðîãåííûé. Â ïîñëåäíèå
ãîäû êàê îòå÷åñòâåííûå, òàê è çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå
òðåòüåìó ïóòè � ãàçîâûì òðàíñìèòòåðàì. Ê íèì îòíîñÿò îêñèä àçîòà (NO) è ñóëüôèä
âîäîðîäà (H2S).

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå óðîâíÿ îêñèäà àçîòà è ñå-
ðîâîäîðîäà â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ ïðè áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ìîäåëèðîâàíèÿ áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðîâîäèëè ïóòåì óäåðæèâàíèÿ æèâîòíûõ
íà ïîëóñèíòåòè÷åñêîì ìàëîáåëêîâîì ðàöèîíå (1/3 áåëêà îò îáùåïðèíÿòîé ñóòî÷íîé
íîðìû) â òå÷åíèå 28 äíåé. Ñóòî÷íûé ðàöèîí íîðìèðîâàëè ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ ïàðíîãî
ïèòàíèÿ.

Áèîõèìè÷åñêèì ïîäòâåðæäåíèåì ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ áåëêîâîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (îòñóòñòâèå ïðèðîñòà ìàññû òåëà, èçìåíåíèÿ øåðñòÿíîãî ïîêðîâà, ñíèæåííàÿ ïî-
âåäåí÷åñêàÿ àêòèâíîñòü) ñëóæèëî ñíèæåíèå â ñûâîðîòêå êðîâå óðîâíÿ îáùåãî áåëêà,
àëüáóìèíà, ìî÷åâèíû, êðåàòèíèíà, à òàêæå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀëÀÒ, ÀñÀÒ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî â ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ, ñîäåðæàùèõ-
ñÿ íà ìàëîáåëêîâîé äèåòå, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ îêñèäà àçîòà â 3,5 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ. Èçâåñòíî, ÷òî NO ôóíê-
öèîíèðóåò â áèîñèñòåìàõ êàê âûñîêîýôôåêòèâíûé ðåãóëÿòîð ìåòàáîëèçìà. Âûñîêèå
êîíöåíòðàöèè NO òîêñè÷íû äëÿ êëåòîê, ïîñêîëüêó íåãàòèâíî âëèÿþò íà ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå ýíçèìîâ, èîííûõ êàíàëîâ è ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà. Âåðîÿòíî, â íàøåì ñëó÷àè,
àëèìåíòàðíûå íàðóøåíèÿ áåëêîâîãî ìåòàáîëèçìà ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ âûðàæåí-
íîãî öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèå âñëåäñòâèå îáðàçîâàíèÿ êàê NO, òàê è ïðîäóêòîâ åãî
ïðåîáðàçîâàíèÿ, íàïðèìåð ïåðîêñèíèòðèòà, ñïîñîáíîãî ê äåñòðóêöèè ïðàêòè÷åñêè âñåõ
êîìïîíåíò êëåòêè.

Îäíîâðåìåííî â ñûâîðîòêå êðîâè îïûòíûõ æèâîòíûõ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ H2S, ïðåâûøàþùåãî çíà÷åíèÿ êîíòðîëÿ â 2,2 ðàçà. Ïðè ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
H2S âûñòóïàåò êàê ñèãíàëüíàÿ ìîëåêóëà, ðåãóëèðóÿ ïðîöåññû ñîñóäèñòîãî òîíóñà è íåé-
ðîìîäóëÿöèè. Ïðè èçáûòî÷íîì îáðàçîâàíèè H2S ìîæåò âñòóïàòü â ìíîãî÷èñëåííûå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè ñâÿçûâàòüñÿ ñ SH-ãðóïïàìè ïðîòåèíîâ è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
òèîëîâ. Âåðîÿòíî, ïðè áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñåðîâîäîðîä ìîæåò îáðàçîâûâàòü íèò-
ðîçîòèîëû, êîòîðûå âûñòóïàþò êàê êëåòî÷íîå äåïî íå òîëüêî äëÿ H2S, íî è äëÿ îêñèäà
àçîòà.

Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííîå îá-
ðàçîâàíèå ñåðîâîäîðîäà è îêñèäà àçîòà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ ðåãóëÿöèè îïðå-
äåëåííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
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