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Â ïîñëåäíèå ãîäû áûë äîñòèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ëå÷åíèè è äèàãíîñòèêå ðà-
êà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ) çà ñ÷åò èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèå ýòîé ïàòîëîãèè îñíîâûâàåòñÿ íà
çíàíèè ðåöåïòîðíîãî ñòàòóñà îïóõîëè (ERs, PR, Her2/neu).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ (ÍÀÒ) øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà
êàê ïðåäîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå ÐÌÆ. Îäíèì èç êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîñòè ÍÀÒ ÿâëÿ-
åòñÿ îïðåäåëåíèå ðåöåïòîðíîãî ñòàòóñà îïóõîëåé ìîëî÷íîé æåëåçû êàê äî ëå÷åíèÿ, òàê
è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà õèìèîòåðàïèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âåäåòñÿ àêòèâíûé ïîèñê íî-
âûõ ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ ÐÌÆ, â ÷èñëå êîòîðûõ ìîæíî âûäåëèòü öèòîêåðàòèí 18
� áåëîê ôèëàìåíòà öèòîñêåëåòà ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, à òàêæå ìèêðîÐÍÊ � íåêîäèðó-
þùèå ÐÍÊ, ÿâëÿþùèåñÿ ïîñò-òðàíñêðèïöèîííûìè ðåãóëÿòîðàìè ýêñïðåññèè, êîòîðûå
ìîãóò âûñòóïàòü â ðîëè êàê îíêîãåíîâ, òàê è îíêîñóïðåññîðîâ.
Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � îïðåäåëåíèå ýêñïðåññèè ãåíîâ ñòåðîèäíûõ ðåöåï-

òîðîâ ERα, ERβ, PR, ãåíà KRÒ18, à òàêæå ñïåöèôè÷íûõ ìèêðîÐÍÊ â çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëÿõ ìîëî÷íîé æåëåçû ïàöèåíòîê, ïîäâåðãøèõñÿ íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè
(ãðóïïà 1, n=35) è áåç íåå (Ãðóïïà 2, n=48).
Ðåçóëüòàòû
Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ýêñïðåññèè ãå-

íà ERα, îïðåäåë¼ííîé ìåòîäîì ÎÒ-ÏÖÐ, è ñîäåðæàíèå ðåöåïòîðà, îïðåäåëåííîå èììó-
íîãèñòîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì â êëèíèêå. Ñîâïàäåíèå ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâèëî áîëåå 89%.
Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ER+PR+HER-+ñòàòóñ ÐÌÆ êîððåëèðóåò ñ ïîâûøåííîé ýêñïðåñ-
ñèåé KRT18 â îáåèõ ãðóïïàõ. Ýêñïðåññèÿ ãåíà ERα ñíèæåíà ïî÷òè â 2 ðàçà ó áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ ÍÀÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè áåç ÍÀÒ. Ýêñïðåññèÿ ãåíà KRT18 â îáðàç-
öàõ òêàíè ïàöèåíòîê ñ ÍÀÒ áûëà ñíèæåíà ïî÷òè â 3,2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòêàìè
áåç ëå÷åíèÿ. Ó ïàöèåíòîê â îáåèõ ãðóïïàõ ýêñïðåññèÿ ìèêðîÐÍÊ 155 áûëà ïîâûøå-
íà â 19 ðàç â îïóõîëåâîé òêàíè ïî îòíîøåíèþ ê íîðìàëüíîé, òîãäà êàê ýêñïðåññèÿ
ìèêðîÐÍÊ 205 ñíèæåíà â ïðåäåëàõ îò 15 äî 20 ðàç. Òàêæå íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ýêñ-
ïðåññèè îíêîãåííûõ ìèêðîÐÍÊ (miR-21, miR-221, miR-222, miR-205) â ãðóïïå áîëüíûõ,
ïîäâåðãøèõñÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñíèæåíèå ýêñïðåññèè ERα, à òàêæå ñíèæåíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè ERα+/ERβ+�ôåíîòèïà îïóõîëè ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÍÀÒ, ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü êàê ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè õèìèîòåðàïèè. Òàê êàê ERα è ERβ îáëàäàþò àí-
òàãîíèñòè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè, èõ äèôôåðåíöèðîâàííîå îïðåäåëåíèå â îïóõîëè ìîæåò
âëèÿòü íà âûáîð ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ýêñ-
ïðåññèè ãåíà KRT 18 è íàáîðà ñïåöèôè÷íûõ ìèêðîÐÍÊ â çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ
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ìîëî÷íîé æåëåçû, ïîäâåðãøèõñÿ ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè, ìîæåò ÿâëÿòüñÿ äîñòîâåð-
íûì îáúåêòèâíûì ìàðêåðîì ñòåïåíè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà, à, çíà÷èò, è ýôôåêòèâ-
íîñòè ÍÀÒ, ÷òî ìîæåò ïîçâîëèòü èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ïîäõîäû â òåðàïèè ÐÌÆ è
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
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