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Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 2 Êîíñòèòóöèè ÐÔ ÷åëîâåê, åãî ïðàâà è ñâîáîäû ÿâ-
ëÿþòñÿ âûñøåé öåííîñòüþ. Ïðèçíàíèå, ñîáëþäåíèå è çàùèòà ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è
ãðàæäàíèíà - îáÿçàííîñòü ãîñóäàðñòâà. Ñòàòüÿ 37 çàêðåïëÿåò ïðàâî êàæäîãî íà ñâîáîä-
íûé òðóä, ïðàâî ñâîáîäíî ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè ê òðóäó, âûáèðàòü ðîä
äåÿòåëüíîñòè è ïðîôåññèþ, ïðèíóäèòåëüíûé òðóä çàïðåùàåòñÿ, òàê æå ïóíêò òðåòèé
çàêðåïëÿåò ïðàâî êàæäîãî íà òðóä â óñëîâèÿõ, îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè
è ãèãèåíû, íà âîçíàãðàæäåíèå çà òðóä áåç êàêîé áû òî íè áûëî äèñêðèìèíàöèè è íå
íèæå óñòàíîâëåííîãî ôåäåðàëüíûì çàêîíîì ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà îïëàòû òðóäà, à
òàêæå ïðàâî íà çàùèòó îò áåçðàáîòèöû.[2]

Ïîíÿòèå òðóäà â Ñîâðåìåííîì ýêîíîìè÷åñêèîì ñëîâàðå ïîä ðåäàêöèåé Ðàéçáåðãà
Á.À., Ëîçîâñêîãî Ë.Ø., è Ñòàðîäóáöåâà Å.Á., äàåòñÿ ñëåäóþùåå - ¾Îñîçíàííàÿ, ýíåðãî-
çàòðàòíàÿ, îáùåïðèçíàííàÿ öåëåñîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, ëþäåé, òðåáóþùàÿ
ïðèëîæåíèÿ óñèëèé, îñóùåñòâëåíèÿ ðàáîòû; îäèí èç ÷åòûðåõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïðî-
èçâîäñòâà¿.[4]

Ñëåäóåò çàìåòèòü â íà÷àëå íàøåãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷òî ïðèíöèï ñâîáîäû
òðóäà ÿâëÿåòñÿ íîâûì äëÿ ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, òàê â Ñîâåòñêîì Ñîþçå çà-
êðåïëÿëàñü îáÿçàííîñòü òðóäèòüñÿ. Â ñòàòüå 58 Êîíñòèòóöèè ÐÑÔÑÐ ãîâîðèëîñü, ÷òî
äîáðîñîâåñòíûé òðóä â èçáðàííîé îáëàñòè îáùåñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè è ñîáëþ-
äåíèå òðóäîâîé äèñöèïëèíû ÿâëÿþòñÿ îáÿçàííîñòüþ è äåëîì ÷åñòè êàæäîãî òðóäîñïî-
ñîáíîãî ãðàæäàíèíà ÑÑÑÐ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, òàê êàê ìû æèâåì â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé
ýêîíîìèêè, êîãäà òðóä ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì çàðàáîòêà íàñåëåíèÿ, ìû äîëæ-
íû ïîíèìàòü, ÷òî ÷òîáû ïðîæèòü ÷åëîâåê äîëæåí òðóäèòüñÿ, è â XXI âåêå òðóä äîëæåí
áûòü íå òîëüêî âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûì è âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì, íî òàê æå äîëæåí
áûòü îïëà÷åí äîñòàòî÷íî âûñîêî, ÷òîáû ïîçâîëèòü òðóäÿùèìñÿ æèòü íà äîñòîéíîì
óðîâíå, à òàê æå ïîçâîëÿòü ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè â
ÑÑÑÐ ãîñóäàðñòâîì óñòàíàâëèâàëàñü àäìèíèñòðàòèâíàÿ è óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü
çà íåèñïîëíåíèå òðóäîâîé îáÿçàííîñòè, òî â ÐÔ òàêàÿ îòâåòñòâåííîñòü íå óñòàíàâëèâà-
åòñÿ è ãîñóäàðñòâî ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ÷åëîâåê ñàì çàèíòåðåñîâàí òðóäèòüñÿ è ïîëó÷àòü
çàðàáîòîê, èíà÷å îí îêàæåòñÿ áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî çàðàáîòêà, ÷òî è áóäåò ñòèìóëèðî-
âàòü åãî ê òðóäó, îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ìåíòàëèòåò ðîññèéñêîãî íàðîäà, â ýòî äîñòàòî÷íî
òÿæåëî âåðèòñÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 4 ñòàòüè 15 êîíñòèòóöèè ÐÔ îáùåïðèçíàííûå ïðèíöè-
ïû è íîðìû ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà è ìåæäóíàðîäíûå äîãîâîðû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ åå ïðàâîâîé ñèñòåìû. Åñëè ìåæäóíàðîäíûì äîãîâîðîì
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óñòàíîâëåíû èíûå ïðàâèëà, ÷åì ïðåäóñìîòðåííûå çàêîíîì, òî
ïðèìåíÿþòñÿ ïðàâèëà ìåæäóíàðîäíîãî äîãîâîðà.[2]
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Îñíîâíûì îáùåïðèçíàííûì ìåæäóíàðîäíûì èñòî÷íèêîì ÿâëÿåòñÿ Âñåîáùàÿ äåêëà-
ðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ÎÎÍ îò 10 äåêàáðÿ 1948 ã. ñòàòüÿ 4 êîòîðîé ãëàñèò, ÷òî íèêòî íå
äîëæåí ñîäåðæàòüñÿ â ðàáñòâå èëè ïîäíåâîëüíîì ñîñòîÿíèè, ðàáñòâî è ðàáîòîðãîâëÿ
çàïðåùàþòñÿ âî âñåõ èõ âèäàõ. Â ñòàòüå 23 Äåêëàðàöèè çàêðåïëåíî ïðàâî êàæäîãî
÷åëîâåêà íà òðóä, íà ñâîáîäíûé âûáîð ðàáîòû, íà ñïðàâåäëèâûå è áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ òðóäà è íà çàùèòó îò áåçðàáîòèöû. Â ïóíêòå 2 ãîâîðèòñÿ ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê,
áåç êàêîé-ëèáî äèñêðèìèíàöèè, èìååò ïðàâî íà ðàâíóþ îïëàòó çà ðàâíûé òðóä. Áî-
ëåå âàæíûì, íà íàø âçãëÿä, ïî ñðàâíåíèþ ñ íàöèîíàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì íàøåé
ñòðàíû, ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå ïóíêòà 3 äàííîé ñòàòüè, êîòîðîå çàêðåïëÿåò ïðàâî êàæ-
äîãî ðàáîòàþùåãî íà ñïðàâåäëèâîå è óäîâëåòâîðèòåëüíîå âîçíàãðàæäåíèå, îáåñïå÷èâà-
þùåå äîñòîéíîå ÷åëîâåêà ñóùåñòâîâàíèå äëÿ íåãî ñàìîãî è åãî ñåìüè, è äîïîëíÿåìîå,
ïðè íåîáõîäèìîñòè, äðóãèìè ñðåäñòâàìè ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ïîëîæåíèå ïóíêòà
4 çàêðåïëÿåò ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà ñîçäàâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå ñîþçû è âõîäèòü â
ïðîôåññèîíàëüíûå ñîþçû äëÿ çàùèòû ñâîèõ èíòåðåñîâ. À â ñòàòüå 24 óêàçàííîãî ìåæ-
äóíàðîäíîãî àêòà çàêðåïëåíî ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà íà îòäûõ è äîñóã, âêëþ÷àÿ ïðàâî
íà ðàçóìíîå îãðàíè÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ è íà îïëà÷èâàåìûé ïåðèîäè÷åñêèé îòïóñê.[1]

Ïîëîæåíèå ïóíêòà 3 ñòàòüè 23, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì òàê
êàê îíî íå áûëî â ïîëíîé ìåðå îòðàæåíî â íàöèîíàëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå íàøåé ñòðà-
íû, à èìåííî ãëàâíîì èñòî÷íèêå ïðàâà - Êîíñòèòóöèè. Òàêèì îáðàçîì, åñëè ïðîâåñòè
ïàðàëëåëü ìåæäó ïóíêòîì 3 ñòàòüè 23 äàííîé Äåêëàðàöèè ñ ÷àñòüþ 3 ñòàòüè 37 Êîíñòè-
òóöèè ÐÔ, òî ðàçëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çàêðåïëåííîå ïðàâî íà âîçíàãðàæäåíèå
íå íèæå ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà îïëàòû òðóäà (ÌÐÎÒ), óñòàíàâëèâàåìîãî ôåäåðàëüíûì
çàêîíîì, íå â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóåò ïîëîæåíèþ ïóíêòà 3 ñòàòüè 23 Äåêëàðàöèè,
çàêðåïëÿþùåãî ïðàâî êàæäîãî ðàáîòàþùåãî íà ñïðàâåäëèâîå è óäîâëåòâîðèòåëüíîå âîç-
íàãðàæäåíèå, îáåñïå÷èâàþùåå äîñòîéíîå ÷åëîâåêà ñóùåñòâîâàíèå äëÿ íåãî ñàìîãî è åãî
ñåìüè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Òðóäîâûì êîäåêñîì ÐÔ ìèíèìàëüíûé ðàçìåð îïëàòû òðóäà óñòà-
íàâëèâàåòñÿ îäíîâðåìåííî íà âñåé òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ôåäåðàëüíûì
çàêîíîì è íå ìîæåò áûòü íèæå âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ. Îäíàêî, íà ñàìîì äåëå ðàçìåð ÌÐÎÒ çà÷àñòóþ óñòàíàâëèâàåòñÿ çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà. Áîëåå òîãî, â íàó÷íûõ è ïîëèòè÷åñêèõ êðóãàõ
ðåãóëÿðíî îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î òîì, ÷òî äàæå íà ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, êîòîðûé
äîâîëüíî ÷àñòî áûâàåò âûøå ÌÐÎÒ, óòâåðæäàåìûé Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ, äîñòàòî÷íî
ñëîæíî ïðîæèòü.[3]

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî
èñêàæàåòñÿ è óòðèðóåòñÿ ñìûñë ââåäåíèÿ ÌÐÎÒ, êîòîðûé â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíè-
ÿìè Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè òðóäà, äîëæåí îáåñïå÷èâàòü ¾ãàðàíòèðîâàííûé ìè-
íèìàëüíûé óðîâåíü æèçíè¿.

Ïîäâîäÿ èòîã, õî÷åòñÿ çàìåòèòü, ÷òî íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì çà-
êðåïèòü íà óðîâíå Êîíñòèòóöèè ÐÔ ïðàâà ÷åëîâåêà íà âîçíàãðàæäåíèå çà òðóäîâóþ
äåÿòåëüíîñòü, êîòîðîå îáåñïå÷èâàëî áû äîñòîéíîå ñóùåñòâîâàíèå äëÿ íåãî ñàìîãî è åãî
ñåìüè, òàê êàê çàêðåïèâ äàííóþ ôîðìóëèðîâêó, ãîñóäàðñòâî ïðåäîñòàâèò ãðàæäàíàì
ïðàâî îñïàðèâàòü ðàçìåð ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà.
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