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Ãåíåàëîãèÿ ýòî ðàçäåë èñòîðè÷åñêîé íàóêè, èçó÷àþùèé ïðîèñõîæäåíèå è ñâÿçè îò-
äåëüíûõ ðîäîâ (Ñ.È. Îæåãîâ). Â èñòîðèè Ðîññèè ãåíåàëîãèÿ çàïðåùàëàñü, èñêîðåíÿ-
ëàñü, ìíîãèå ôàêòû èç æèçíè ñåìåé áûëè ïîä çàïðåòîì, à ñóäüáû îòäåëüíûõ ðîäñòâåí-
íèêîâ íå èçâåñòíû. Îäíàêî êíèãà À.À. Øóòöåíáåðãåð [3] ¾Ïñèõîãåíàëîãèÿ¿ èçìåíèëà
âçãëÿä íà ïðè÷èíó ãåíåàëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûé îíà ïðåäñòàâèëà â ôîðìå
ìåòîäà - òðàíñãåíåðàöèîííîé ïñèõîãåíåàëîãè÷åñêîé êîíöåïòóàëüíîé òåðàïèè è âûâåëà
íà ïåðâûé ïëàí íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ èñòîðèè ñåìüè ñ öåëüþ àíàëèçà ïîâòîðÿþùèõ-
ñÿ ñåìåéíûõ ñîáûòèé (ïî ñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ ¾ãåíîñîöèîãðàììû¿ - ãåíåàëîãè÷åñêîãî
äðåâà âêëþ÷àþùåå îïèñàíèå çíà÷èìûõ ñîáûòèé è èõ ýìîöèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå äëÿ
ñåìüè). Åå ïîñëåäîâàòåëè Í. Øàññåðî (N. Chass�eriau), È. äå Ðó, Ê. Ñåãàðä (I. de Roux, K.
Segard) ðàçðàáîòàëè êàê òåîðåòè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ, òàê è ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûå
ìåòîäû, äëÿ êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòû. Â Ðîññèè äàííàÿ òåìà èçó÷àåòñÿ ñëàáî è íîñèò
ñêîðåå îáðûâî÷íûé õàðàêòåð, òàê ñóùåñòâóåò äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ Ë.Þ. Ëîãóíîâîé
[1] ïîñâÿùåííàÿ ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêîìó àíàëèçó ñåìåéíî-ðîäîâîé ïàìÿòè êàê ïðî-
ãðàììû ñîöèàëüíîãî íàñëåäîâàíèÿ, â ñâîåé ðàáîòå àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ïà-
ìÿòü ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå ìíîãîóðîâíåâîé ñòðóêòóðû: èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè
÷åëîâå÷åñòâà; ñîöèàëüíîé ïàìÿòè ãðóïï, îáùíîñòåé; ñåìåéíî-ðîäîâîé ïàìÿòè ÷åëîâåêà;
èíäèâèäóàëüíîé ïàìÿòè. Â îñíîâå ïåðåäà÷è ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè ëåæèò ìåõàíèçì
ïðååìñòâåííîñòè, êîòîðûé èìååò òðåõñîñòàâíîé õàðàêòåð: ïîäðàæàíèå, ñëåäîâàíèå àâ-
òîðèòåòíîìó ïîâåäåí÷åñêîìó îáðàçöó; îâëàäåíèå ðèòóàëàìè è âåùàìè íà óðîâíå ïîíè-
ìàíèÿ è èíòåðïðåòàöèè; ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ýìàíàöèÿ óñâîåííûõ è âíîâü ïðîèçâåäåííûõ
ñìûñëîâ. Â ðàáîòå Å.À. Òàðàñîâîé [2] ðàññìàòðèâàåòñÿ ãåíåàëîãèÿ êàê ñôåðà è ìåòîä
èññëåäîâàíèÿ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà è îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îñíîâîé êóëüòóð-
íîé ãåíåàëîãèè ÿâëÿåòñÿ íå èñòîðè÷åñêàÿ ñîáûòèéíîñòü, à òèï ñðåäû, ôîðìèðóþùåé
ìåíòàëüíîñòü è ò.í. ¾ðîäîâóþ ïàìÿòü¿, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò êóëüòóðíîå è îáùåñòâåí-
íîå ñîçíàíèå êàæäîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ðîäà, åãî äóõîâíóþ æèçíü. Íî, âàæíî îòìåòèòü,
÷òî è â çàðóáåæíûõ ðàáîòàõ äàííàÿ òåðìèíîëîãèÿ (¾ïàìÿòü ðîäà¿, ¾ïñèõîãåíåàëîãèÿ¿
èò.ä.) âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî, ÷àùå âñåãî â îïèñàíèÿõ âîçìîæíûõ ìåòîäîâ ñåìåé-
íîé ïñèõîòåðàïèè, ñ îòñûëêîé íà À.À. Øóòöåíáåðã. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü
î òîì, ÷òî òåìà ìàëî ðàçðàáîòàíà è òðåáóåò àíàëèçà ñ ïîçèöèè ïðèìåíåíèÿ â Ðîññèéñêîé
ïðàêòèêå.

Â íàøåì ïèëîòàæíîì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 43 ÷åëîâåêà (25 æåíùèí, 18
ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 22 äî 65 ëåò, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ãåíåàëîãè÷åñêèìè èññëåäî-
âàíèÿìè îò 2 ëåò (ìû èñêëþ÷èëè àíêåòû òåõ, êòî òîëüêî íà÷àë çàíèìàòüñÿ ïîäîáíîãî
ðîäà èññëåäîâàíèÿìè). Òàê, íà âîïðîñû àíêåòû-ôèëüòðà ¾ñêîëüêî ïîêîëåíèé âàøåé ñå-
ìüè Âàì èçâåñòíî¿ - 44% óêàçàëè îò 6 äî 10 ïîêîëåíèé, 32% - îò 11 äî 15 ïîêîëåíèé
è 12% ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè, ÷òî èì èçâåñòíî áîëåå 15 ïîêîëåíèé èõ ñåìüè. Ìû ïðåä-
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ëîæèëè ðåñïîíäåíòàì îòâåòèòü íà âîïðîñ ¾×òî äëÿ Âàñ èñòîðèÿ Âàøåé ñåìüè¿, è äëÿ
àíàëèçà ïðèìåíèëè êîíòåíò àíàëèç. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå òåêñòû âêëþ÷àþò òðè
êîìïîíåíòà: ãîðäîñòü (çà ïðåäêîâ, ðîäèíó, ñîïðè÷àñòíîñòü), ïàìÿòü (ñîõðàíèòü è ïåðå-
äàòü) è êîìïîíåíò ¾ñàìîïîçíàíèÿ¿. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ ïñèõîãåíåàëîãèÿ íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå ðåäêî ïðèìåíÿåòñÿ â Ðîññèè (êàê ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà),
à ñàì òåðìèí ìàëîèçâåñòåí, áîëüøèíñòâî îïèñàíèé ñâîäèòñÿ èìåííî ê ïñèõîãåíåàëîãè-
÷åñêèì âûâîäàì: îùóòèòü ñåáÿ ÷àñòüþ öåëîãî, âûÿâèòü çàêîíîìåðíîñòü (¾Èçó÷àÿ èñòî-
ðèþ ðîäà ÿ ëó÷øå ïîíÿëà ñåáÿ - îòêóäà ó ìåíÿ òàêîé ñèëüíûé õàðàêòåð¿; ¾Ïîâîä äëÿ
ãîðäîñòè è îñîçíàíèÿ ñâîåãî ìåñòà â ñîâðåìåííîì ìèðå¿; ¾Èñòîðèÿ ñåìüè - ïîâîä çàäó-
ìàòüñÿ î òîì, êàê ïîñòðîèòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü. Èçáåæàòü îøèáîê íå ïîëó÷èòñÿ,
íî õîòÿ áû ïîïûòàòüñÿ¿; ¾Âíå çàâèñèìîñòè îò ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé ðîëè
ìîèõ ïðåäêîâ è ðîäñòâåííèêîâ â îáùåé èñòîðèè íóæíî ïîíèìàòü è óâàæàòü èõ ðåøå-
íèÿ¿), è, íà íàø âçãëÿä, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òåîðèÿ ïñèõîãåíåàëîãèè íàõîäèò
îòðàæåíèå â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñòàë èçó÷àòü èñòîðèþ ñâî-
åé ñåìüè. ×åðåç îïûò ïðîøëûõ ïîêîëåíèé ðåñïîíäåíòû ïûòàþòñÿ ïðîàíàëèçèðîâàòü
ñâîþ æèçíü è îöåíèòü ñâîè ïîñòóïêè ñ ïîçèöèè ïðåäêîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðóþùèì
ïðîñòðàíñòâîì äëÿ ñàìîàíàëèçà, ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîöåíêè è ñàìîîòíîøåíèÿ, à êàê
ðåçóëüòàò ãåíåàëîãèÿ è ïñèõîãåíåàëîãèÿ ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èíòåðåñíûìè ýëåìåíòàìè êàê
äëÿ ñàìîïîçíàíèÿ, òàê è äëÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
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