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В психологии существует феномен эйдетизма, который не изучается с 40-х гг. прошло-
го века. Интерес к феномену был утрачен после того, как Э. Йенш, изучавший его, начал
развивать свои идеи с позиции нацистской идеологии, а в СССР была запрещена педоло-
гия, в рамках которой рассматривались проблемы эйдетики [2].

Целью работы является постановка вопроса о возобновлении исследований эйдети-
ческих явлений. Для обоснования теоретической и практической значимости феномена
подробно раскрываются содержание понятия, а также основные исследования, проводив-
шиеся в данной области.

Эйдетизм - феномен, при котором человек продолжает видеть образы предметов, ко-
торые были убраны из поля зрения [6]. Эйдетизм относится к яркой образной памяти и в
жизни ребенка играет роль промежуточной стадии для перехода из одной формы памяти
в другую: эйдетические образы превращаются в последовательные образы и образы пред-
ставления [6, 11]. Эйдетизм свойственен главным образом детям, но может проявляться и
у взрослых. Взрослым эйдетические образы способны помочь в профессиональной творче-
ской деятельности, т.к. исследования доказывают, что некоторые писатели и мнемонисты
в своей работе используют данный феномен [7, 8, 11]. На основании этого А.Р. Лурия вво-
дит понятие эйдотехники, которая помогает улучшить механическую память посредством
образного представления запоминаемых слов [8].

Явление эйдетизма представляет теоретический и практический интерес для психоло-
гии. На основании экспериментальных исследований обосновано, что эйдетизм проявля-
ется у 100% людей, что говорит о массовом характере проявления феномена [6]. Эйдетизм
может изучаться с позиции психологии развития, так как он соответствует задачам дисци-
плины, изучая процессы становления памяти человека. Практическое значение феномена
заключается в возможности его использования с целью улучшения памяти посредством
эйдотехники.
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