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Первый Российский форум добровольцев состоялся в Москве в 1995 году, предшество-
вал этому ФЗ «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях»,
подписанный Б. Ельциным, в котором впервые дано юридическое определение волонтера
(добровольца). За следующие 20 лет волонтерство активно развивалось и уже после 2010
года добровольчеством в России занимались 21 миллион человек.

На сегодняшний день это направление курируют такие всероссийские организации как:
Ассоциация волонтерских центров, «Волонтеры победы», «Волонтеры-медики», «Союз во-
лонтерских организаций и движений».

В Курской области по данным реестра добровольческих объединений действует 1519
добровольческих отрядов. Далее в статье описываются лучшие волонтерские практики
региона [2].

«Центр «серебряного» волонтерства Курской области».
Курская область вошла в число 15 регионов - победителей конкурса по поддержке

и формированию Центров «серебряного» волонтерства в субъектах РФ в рамках реали-
зации федеральной программы «Молоды душой» и получила грант на развитие Центра
серебряного волонтерства в Курской области. Центр работает на базе ОБУ «Областной
дворец молодежи» и реализует несколько проектов:

1. «Символы, традиции и знаменитые люди Курского края»;
2. «Повышение финансовой грамотности для людей старшего возраста»;
3. «Серебряный десант»;
4. «Бабушка на выходной».
Центр активно взаимодействует с молодежными волонтерскими движениям: серебря-

ные волонтеры передают свой опыт и знания молодежи, они часто посещают школы,
высшие и средние учебные заведения Курска.

Всероссийское общественное движение «Волонтеры Победы».
Созданное по инициативе граждан движение реализуется в Курской области с 2015

года. Основными направлениями деятельности объединения являются:
1. Взаимодействие с ветеранскими организациями и помощь ветеранам Великой Оте-

чественной войны;
2. Благоустройство захоронений и памятных мест;
3. Помощь в проведении мероприятий, посвященных памятным датам и дням воинской

славы.
На территории Курской области действуют 33 муниципальных штаба, более 3000 во-

лонтеров Победы.
Ежегодно добровольцы этого движения участвуют в сопровождении Бессмертного пол-

ка и Парада Победы на Курской дуге, проводят датированные акции, в рамках которых
раздают жителям года символ победы - Георгиевскую ленточку и значки красной гвозди-
ки. Также волонтеры устраивают тематические квесты для школьников и студентов.
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«Киберпатруль».
Проект реализуется с 2014 года, его основная цель - выявление незаконного контента

в сети Интернете, это:
1. Наркореклама;
2. Призывы к суициду или насилию;
3. Экстремизм, терроризм;
4. Детское порно;
5. Мошенничество.
Активисты проекта занимаются мониторингом глобальной паутины, все выявленные

незаконные сайты, ссылки и аккаунты передаются в компетентные органы для проведения
следственных работ.

Помимо непосредственной работы в Интернете важной составляющей успешного про-
екта являются регулярные акции:

1. «Чистый город» - акция по закрашиванию наркорекламы на фасадах жилых домов,
заборах, остановках общественного транспорта и тд.;

2. «Массовый мониторинг незаконного контента» - в данной акции может принять
участие любой неравнодушный человек, который имеет доступ к компьютеру и выходу в
локальную сеть;

3. «Урок безопасного поведения в сети Интернет» - выездные мероприятия в школах,
высших и средних учебных заведениях города и области, на которых рассказывают о
том, как защитить себя и свои персональные данные в сети Интернет и не стать жертвой
мошенников.

«Ресурсный центр добровольчества Курской области».
Ресурсный центр добровольчества Курской области формирует эффективную систему

добровольческой деятельности [3].
Основными направлениями деятельности центра являются:
1. Исследование и разработка материалов с целью выявления проблем и потребностей

в сфере развития добровольчества;
2. Проведение образовательных мероприятий и программ, разработка методических

материалов для участников волонтерского движения, органов государственной власти,
коммерческих и некоммерческих организаций;

3. Популяризация добровольчества в регионе, вовлечение граждан в добровольческую
деятельность;

4. Финансовая и материальная поддержка волонтерских объединений и проектов;
5. Консультации по решению вопросов и задач волонтеров и волонтерских организа-

ций.
Во всероссийском конкурсе «Доброволец России - 2018» участвовали и побеждали в

разных номинациях молодые волонтеры из Курской области [1]. Это:
1. Черникова Светлана и проект «Реабилитационная программа «Феникс»». Проект

реализуется с 2016 года и его цель - это психологическая и социальная реабилитация семей
с детьми (от 7 до 18 лет), которые перенесли тяжелые или имеют хронические заболевания;

2. Гнездилова Виктория и проект «Читающий город - читающая страна». Проект на-
правлен на популяризацию чтения среди детей и молодежи. В рамках проекта к посеще-
нию библиотек активно привлекаются все категории населения, пропагандируется чтение,
оказывается помощь молодым людям в их творческом развитии;

3. Гапонов Алексей и проект «Учения». Проект направлен на формирование у обучаю-
щихся необходимых навыков поведения в экстренной ситуации, оказание первой помощи.
В рамках проекта проводятся студенческие и школьные олимпиады, массовые тренинги.

2



Конференция «Ломоносов 2019»

4. Дрынов Алексей и проект «подари улыбку детям». С инициативной группой про-
екта Алексей проводит театрализованные представления для детей в ОКОУ «Охочевский
социальный приют». Проект повышает заинтересованность людей в помощи детям из дет-
ских домов.
По данным Центра регионального развития ГОАУ ВО Курской области «Курская акаде-
мия государственной и муниципальной службы» 76,25% респонеднтов считают, что внут-
ренняя потребность поиогать другим - вот необходимый элемент добровольческой дея-
тельности [4].
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